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SUGGESTION LITTERAIRE

REFERENCE SUR LE THEME
Hamel, S. (2024). Ti-Pou est TRES faché | Guy Saint-Jean éditeur. DES DINOSAURES

RESUME e w Amélie Legault

Ti-pou aime jouer avec sa petite seur Luna. Quand elle démolit sa tour de
blocs, il se fache TRES FORT. Il la pousse. II hurle. Il lance des objets.
Ooooohhh que c’est pas facile les grosses coléres |. Ti-pou et Luna se
sentent souvent dépassés par des émotions qui débordent de leur corps.
C’est normal | Heureusement, ils peuvent compter sur maman Maiasaura et
papa Parasaurolophus, qui sont toujours la pour sécuriser leurs ti-poux dans
un lieu apaisant le temps que la tempéte passe et ainsi les aider a
apprivoiser ce qu'ils ressentent.. Grace & papa et maman, méme la plus
grosse des émotions fait moins peur |. La psychoéducatrice Sarah Hamel
propose un album empreint de bienveillance, dont les parents peuvent
s’inspirer pour accompagner leurs ti-poux de 2 & 8 ans & travers leurs
grosses coléres.

AUTEURE

Sarah Hamel est psychoéducatrice, conférenciére, chroniqueuse et formatrice. Depuis 202], elle congoit et
diffuse des capsules éducatives humoristiques qui font la promotion de la parentdlité bienveillante. Celles-ci
sont largement partagées par prés de 185 000 abonnés sur les médias sociaux. Ses premiers ouvrages, Le ti-
pou d’Amérique et Le ti-pou d’Amérique de 7 a 12 ans, ont tréné en téte des palmarés des meilleures ventes
pendant plusieurs mois.
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Polices :

KG primary Penmanship

Scripter

Illustrations : Abonnement Canva Pro

Il est strictement interdit de modifier ce document, de le distribuer ou de le
vendre. Ce document peut étre partagé aux parents de VOS PROPRES
ELEVES uniquement. Pour partager ce document & un collegue, merci de le
référer au site internet de Cassioprof.
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